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របយករណ៍កចិចƙ˪ជុំ េវទកិȜសƎ ីេលកទ៣ី

សƉពីី

«តƙមȪវករបេចចកវិទយ គមនគមន ៍ពត័ម៌នវិទយ កនងុករបញចបអ់េំពហងិǜេលȜសƎ»ី

េគលេǮអភិវឌƌន៍សហសƞវតƞកមពុជ
១៖

េគលេǮអភិវឌƌន៍សហសƞវតƞកមពុជ ៣៖ ជំរញុសមភពេយនឌ័រ និងករផƉល់អំǁចដល់ȝសƎី
- េគលេǮរមួ ៨៖ េធƛឲយមនករកត់បនថយគួរឲយកត់សមគ ល់នូវǍល់ទƙមង់ៃនអំេពហិងǜ

េលȝសƎី និង កុមរ 
- េគលេǮ ៣..១៧៖ បេងកនភគរយៃនករយល់ដឹងរបស់ƙបជជនថ អំេពហិងǜេលȝសƎី និង

កុមរ គឺជǕកបបកិរយិខុសឆគង និងជបទឧƙកិដƊ  ឲយបន១០០% 

េនឆន ំ២០១៥។

I. ព័ត៌មនទូេទ

• កលបរេិចឆទ៖ ៃថងទី ២១ ែខវចិឆិក ឆន ំ២០០៨
• េពលេវǎ៖       េម៉ង ០៩.០០ ƙពឹក ដល់ ១១.៣០ ៃថងƙតង់
• រយៈេពល៖ ២ េម៉ង និង ៣០នទី
• េរȢបចំេƽយ៖ អងគករវទិយǒថ នេបកទូǎយ
• ទីកែនƚង៖ អងគករវទិយǒថ នេបកទូǎយ
• សមជិកចូលរមួƙបជំុ៖ 

• តំǁងǒថ ប័នរƽƊ ភិបល 
• តំǁងអងគករេធƛករងរអំពីȝសƎី

• តំǁងអងគករសិទធិមនុសƞ
• តំǁងអងគករអនƎរជតិ
• តំǁងវទិយុកនុងȯសȩក
• សមជិកគេƙមងកមមវធីិȝសƎី ៃនអងគករវទិយǒថ នេបកទូǎយ

១. http://www.mop.gov.kh/Default.aspx?tabid=156

ផទះេលខ ១៩ ផƚូវ ៣៧៤ (ទល់មុខǒǎសងក ត់ទួលǒƛ យៃƙពទី១) ខណƋ  ចំករមន Ǎជធនីភនំេពញ ទំព័រទី១ ៃន១៧
ǕសយƽƊ នអីុែមល៖ openinstitute@open.org.kh វបិǒយ៖ http://www.open.org.kh
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II.   េសចកƉីេផƉម 

កលពី ៃថងទី ២១ ែខវចិឆិក ឆន ំ២០០៨ កមមវធីិȝសƎី ៃនអងគករវទិយǒថ នេបកទូǎយបនេរȢបចំកិចចƙបជំុ
េវទិកȝសƎី (Women  Forum)  ដំǁក់កលទី២  េលកទី៣ ពិភកǜេលƙបធនបទ «តƙមȪវករបេចចកវទិយ
គមនគមន៍ ព័ត៌មនវទិយ កនុងករបញច ប់អំេពហិងǜេលȝសƎ»ី។  ចូលរមួកនុងឱកសេនះមនតំǁងមកពីƙកសួង
កិចចករនរ ី  ƙកȩមƙបឹកǜជតិកមពុជេដមបីȝសƎី  អគគេលខធិករƽƊ នƙពឹទធសភ គណៈកមម ធិករលុបបំបត់Ǎល់
ទំរង់ៃនករេរ សេអងƙបឆំងនរេីភទ(CEDAW)  អងគករកមពុជេដមបីជួយȝសƎីមនវបិតƎិ  អងគករƙបឆំងអំេពហិងǜ
កនុងƙគȫǒរ  សមគមអភិវឌƌន៍សុខភពƙបជជន  អងគករជំនួយែផនកចបប់ៃនកមពុជ អងគករចំេរ នȝសƎី
ករយិល័យសំǍប់ករសហកររបស់កǁƽ សមគមនរអីភិវឌƌន៍  អងគករអភិវឌƌន៍ȝសƎីកមពុជ អងគករ
សមគមនរកីមពុជេដមបីសនƎិភព  និងអភិវឌƌន៍  អងគករសមគមនរអីភិវឌƌន៍  អងគករនរេីដមបីសនƎិភព
អងគករអិុកផក-កមពុជ អងគករជំនួយរបស់វǓិរƽណឺម៉ក និងវទិយុសេមƚងƙបជធិបេតយយ។ 

III.   េគលបំណងៃនកិចចƙបជំុ

កិចចƙបជំុេវទិកȝសƎីេធƛេឡងកនុងេគលបំណង៖

១. ែសƛងយល់  និងវភិគអំពីƙបភពៃនបញƟ ករេរ សេអង និង
ទំនក់ទំនងរǏងេហតុ និងផល

២. េធƛករវភិគ  ែសƛងរកយុទធǒȝសƎ និងករតសូ៊មតិសមȯសប
សƙមប់ដំេǁះȯǒយជរមួ

៣. បȜញជ បករយល់ដឹងអំពីសិទធិ េដមបីឈនេទរកករលប់
បំបត់នូវករេរ សេអង បេងកនសមតថភពចំបច់ និង
សមតថភពកនុងភពជអនកដឹកនំសƙមប់ȝសƎី 

IV.   រេបȢបǏរៈៃនកិចចƙបជំុ

១. ចំǁប់Ǖរមមណ៍ǒƛ គមន៍េƽយ េǎកȯសី   ជឹម  ម៉ǁវ ី នយិកƙបតិបតƎិ ៃនអងគករវទិយǒថ ន
េបកទូǎយ 

២. បទឧេទទសនម អំពី «សកមមភព និងសមិទធផល របស់អងគករƙបឆំងអំេពហិងǜកនុងƙគȫǒរេឆƚយតប
េទនឹងេគលេǮអភិវឌƌសហសƞវតƞកមពុជ ២០១៥  កនុងករកត់បនថយអំេពហិងǜេលȝសƎ»ី  េƽយ
េǎកȯសី  ច័នទ ǒេរត៉ អនកសƙមបសƙមȫលកមមវធីិផƞពƛផǜយជǒធរណៈ  ៃនអងគករƙបឆំងអំេព
ហិងǜកនុងƙគȫǒរ

៣. បទឧេទទសនម អំពី «សកមមភព និងសមិទធផល សមគមអភិវឌƌន៍សុខភព ƙបជជនេឆƚយតប
េទនឹងេគលេǮអភិវឌƌសហសƞវតƞកមពុជ២០១៥  កនុងករកត់បនថយអំេពហិងǜេលȝសƎ»ី  េƽយ
េǎក អូ៊ រតនៈ នយកƙបតិបតƎិ ៃនសមគមអភិវឌƌន៍សុខភពƙបជជន

៤. សេងខបខƚឹមǒរៃនកិចចƙបជំុេវទិកȝសƎីេលកទី១  និងេលកទី២(ដំǁក់កលទី២)   េƽយ
កញញ  ƙបក់ សុខយុ  អនកសƙមបសƙមȫលគេƙមងកមមវធីិȝសƎី ៃនអងគករវទិយǒថ នេបកទូǎយ

ផទះេលខ ១៩ ផƚូវ ៣៧៤ (ទល់មុខǒǎសងក ត់ទួលǒƛ យៃƙពទី១) ខណƋ  ចំករមន Ǎជធនីភនំេពញ ទំព័រទី២ ៃន១៧
ǕសយƽƊ នអីុែមល៖ openinstitute@open.org.kh វបិǒយ៖ http://www.open.org.kh
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៥. កិចចពិភកǜ

V. ខƚឹមǒរលំអិតៃនកិចចƙបជំុ

១. ចំǁប់Ǖរមមណ៍ǒƛ គមន៍េƽយ េǎកȯសី  ជឹម ម៉ǁវ ីនយិកƙបតិបតƎិ ៃនអងគករវទិយǒថ ន
េបកទូǎយ 

ជកិចចចប់េផƉម េǎកȯសី ជឹម ម៉ǁវ ីនយិកƙបតិបតƎិៃន
អងគករវទិយǒថ នេបកទូǎយ បនមនƙបǒសន៍ែថƚងអំណរគុណ
ចំេពះករអេញជ ញចូលរមួរបស់េǎក េǎកȯសីែដលជតំǁង
ǒថ ប័នរƽƊ ភិបល  អងគករȝសƎី និងភន ក់ងរǒរព័ត៌មន ។
េǎកȯសីនយិកបនមនƙបǒសន៍ថ កិចចƙបជំុេវទិកȝសƎីេធƛ
េឡងកនុងេគលបំណងែសƛងយល់  និងវភិគអំពីƙបភពៃនបញƟ  និង
ែសƛងរកយុទធǒȝសƎសមȯសបសƙមប់ដំេǁះȯǒយជរមួ  ƙពម
ទំងបȜញជ បករយល់ដឹងអំពីសិទធិ បេងកនសមតថភពកនុងភពជអនក
ដឹកនំសƙមប់ȝសƎី ។  េǎកȯសីបនបនƎថ កិចចƙបជំុេវទិកȝសƎីមន
ករកំណត់ករអេញជ ញអនកចូលរមួƙតឹមែតចំនួនពី១៥ េទ២៥នក់
បុ៉េǁƍ ះ  េƽយេƙជសេរ សយកអនកែដលមនជំនញពក់ព័នធដូចជ បេចចកវទិយ គមនគមន៍ ព័ត៌មនវទិយ ȝសƎី
េយនឌ័រ  ករនិពនធ សិកǜȯǒវƙជវ និងចបប់ជេដម។  អនកែដលបនអេញជ ញចូលរមួគឺសុទធែតƙតȪវបនេƙជស
េរ ស េដមបីេធƛឲយកិចចƙបជំុេនះមនករពិភកǜពិតៗអំពីបញƟ ȝសƎី ។ េǎកȯសីមនƙបǒសន៍ថ កិចចƙបជំុេវទិក
ȝសƎីេលកេនះ នឹងƙតȪវពិភកǜេទេលƙបធនបទ «តƙមȪវករេƙបƙបស់បេចចកវទិយ គមនគមន៍ ព័ត៌មនវទិយ កនុង
ករបញច ប់អំេពហិងǜេលȝសƎ»ី ។ 

េនកនុងឱកសេនះ េǎកȯសីមនƙបǒសន៍ថ អំេពហិងǜមនេƙចនƙបេភទ រមួមនអំេពហិងǜេលរបូ
Ǎងកយ េលផƚូវចិតƎ ផƚូវេសដƊកិចច ។ល។ កលពីឆន ំ១៩៩៣ មǓសននិបតអងគករសហƙបជជតិ បនƽក់
េចញនូវនិយមន័យៃនពកយអំេពហិងǜេលȝសƎី។   េនកនុងេសចកƉីែថƚងករណ៍សƉីពីករលុបបំបត់អំេពហិងǜេល
ȝសƎី  ែដលƙតȪវបនមǓសននិបតអនុមតិ (General  Assembly resolution 48/104 of  20 December 1993២)
េហយƙតȪវបនេគេƙបƙបស់ទូលំទូǎយេនះ  មƙǂមួយបនែចងថ "អំេពហិងǜេលȝសƎ"ី មនន័យថ អំេព
ហិងǜទក់ទងេយនឌ័រទំងǔយǁ ែដលនឹងនំឲយមនេƙគះអនƎǍយ ឬករឈឺចប់ផƚូវǍងកយ ផƚូវេភទ  ឬ
ផƚូវចិតƎ េƽយរមួមនករគំǍមកំែហង បងខិតបងខំ ឬរេំǎភបំពនេសរភីព ែដលអំេពទំងេនះេកតេឡងេន
ទី ǒធរណៈ ឬជីវតិឯកជន។ 

េǎកȯសីមនƙបǒសន៍បនƎថ ǂមរយៈឯកǒររបស់អងគករអនƎរជតិ GTZ  សƉីពីករបញច ប់អំេព
ហិងǜេលȝសƎី និងេកមងȯសី កនុងេគលបំណងករពរសិទធិមនុសƞ  េƽយបនបងƟ ញអំពីǒថ នភពទូេទៃនអំេព
ហិងǜេលȝសƎីេនះបនបងƟ ញថ អំេពហិងǜេលȝសƎីមនកររកីǍលƽលគួរឲយភញ ក់េផơល។  ឯកǒរបនƎថ េគ
ប៉នƙបមណជទូេទថ កនុងចំេǁមȝសƎី ៣នក់េនទូទំងពិភពេǎក  មនមន ក់នឹងƙតȪវទទួលរងនូវករឈឺ
ចប់េƽយអំេពហិងǜទក់ទងេយនឌ័រេនកនុងជីវតិរស់េនរបស់ពួកេគ។  អំេពទំងេនះ រមួមនករǏយដំ

២. http://www.unhchr.ch/huridocda/huridoca.nsf/(Symbol)/A.RES.48.104.En

ផទះេលខ ១៩ ផƚូវ ៣៧៤ (ទល់មុខǒǎសងក ត់ទួលǒƛ យៃƙពទី១) ខណƋ  ចំករមន Ǎជធនីភនំេពញ ទំព័រទី៣ ៃន១៧
ǕសយƽƊ នអីុែមល៖ openinstitute@open.org.kh វបិǒយ៖ http://www.open.org.kh

េǎកȯសី ជឹម ម៉ǁវ ីនយិកƙបតិបតƎិ
អងគករវទិយǒថ នេបកទូǎយ



របយករណ៍កិចចƙបជំុេវទិកȝសƎី ដំǁក់កលទី២ េលកទី៣ _វបិផតថលសƉីអំពីȝសƎី    

រេំǎភ  ករǏយƙបǓរ ករƙតȪវេគជួញដូរ  ƙតȪវេគសមƚ ប់ ករƙបមថ  ករƽក់កំហិតកនុងករេដរេហរ និង
ទំនក់ទំនងសងគម។ល។ (UN Commission on the status of women 28/2/00)៣។ អំេពហិងǜេលȝសƎីបនេធƛឲយ
អនƎǍយដល់សមភពេយនឌ័រ។  អំេពហិងǜេលȝសƎី គឺជលទធផលែដលǕចេមលេឃញចបស់អំពីអសមភព
េយនឌ័រ  និងករខƛះអំǁចរបស់ȝសƎី។  ដូេចនះេហយ  េយងមិនǕចសេƙមចបនេគលេǮអភិវឌƌសហសƞវតƞ
េឡយ ƙបសិនេបអំេពរេំǎភបំពនេនះេនែតេកតមន (Ending  Violence  against  Women  and  Girls-
Protecting Human Rights, GTZ)។ 

េǎកȯសីបនƎេទȢតថ េǎកȯសីបនបនƎថ ǂមរយៈ  េគលេǮអភិវឌƌន៍សហសƞវតƞកមពុជេគល
េǮេលខ III  សƉីពីករជំរញុសមភពេយនឌ័រ និងករផƉល់អំǁចដល់ȝសƎីកនុងេគលេǮរមួ៨ ែចងថ នឹងេធƛឲយ
មនករកត់បនថយគួរឲយកត់សមគ ល់នូវǍល់ទƙមង់ៃនអំេពហិងǜេលȝសƎី  និង កុមរ និងេគលេǮ
៣.១៧ ƙបេទសកមពុជនឹងបេងកនភគរយៃនករយល់ដឹងរបស់ƙបជជនថ អំេពហិងǜេលȝសƎី  និងកុមរគឺជ
Ǖកបបកិរយិខុសឆគង និងជបទឧƙកិដƊឲយបន១០០% េនឆន ំ២០១៥ ៤។ 

 ២. បទឧេទទសនម អំពី «សកមមភព និងសមិទធផល របស់អងគករƙបឆំងអំេពហិងǜកនុងƙគȫǒរេឆƚយតប
េទនឹងេគលេǮអភិវឌƌសហសƞវតƞកមពុជ ២០១៥ កនុងករកត់បនថយអំេពហិងǜេលȝសƎ»ី េƽយេǎក
ȯសី ច័នទ ǒេរត៉ អនកសƙមបសƙមȫលកមមវធីិផƞពƛផǜយជǒធរណៈ ៃនអងគករƙបឆំងអំេពហិងǜកនុង
ƙគȫǒរ

េǎកȯសី  ច័នទ ǒេរត៉  មនƙបǒសន៍ែថƚងអំណរគុណ អងគករ
វទិយǒថ នេបកទូǎយែដលបនអេញជ ញេǎកȯសីចូលរមួផƉល់បទឧេទទសនម
អំពីសកមមភពរបស់អងគករƙបឆំងអំេពហិងǜេលȝសƎី េនកនុងកិចចƙបជំុេវទិកȝសƎី
នឱកសេនះ។  េǎកȯសីមនƙបǒសន៍ថ អងគករƙបឆំងអំេពហិងǜកនុង
ƙគȫǒរ ƙតȪវបនបេងកតេឡងេនកនុងឆន ំ ១៩៩៥  បនទ ប់ពីមនករȯǒវƙជវមួយ
េនកនុងឆន ំ១៩៩៤។  ករȯǒវƙជវេនះមនេឈម ះថ «ចនកនុងǍវែតងរណƉំ »។
េនកនុងករȯǒវƙជវេនះបនរកេឃញថ មនȝសƎីចំនួន១៦%  ទទួលរងនូវករ
ƙបƙពឹតƎអំេពហិងǜកនុងƙគȫǒរ។  េǎកȯសីមនƙបǒសន៍ថ អងគករƙបឆំង
អំេពហិងǜកនុងƙគȫǒរមនទសƞនវស័ិយ  ចង់មនសងគមមួយ ែដលមនុសƞƙគប់
គន េជȢសផុតអំពីអំេពហិងǜកនុងƙគȫǒរ។  ចំែណកឯេបសកកមមរបស់អងគករ
េǎកȯសីគឺជអងគករេƙករƽƊ ភិបលកនុងȯសȩក  េធƛករេដមបីកត់បនថយ  និង
លុបបំបត់នូវអំេពហិងǜកនុងƙគȫǒរ  និងជួយសេȜងគ ះជនរងេƙគះពីអំេពហិងǜកនុងƙគȫǒរ។  េǎកȯសីបនបនƎ
ថ អងគករេǎកȯសីមនកិចចសហករជមួយǒថ ប័ន និងអងគករមួយចំនួន ដូចជ៖ ƙកសួងកិចចករនរ  ីƙកសួង
អប់រ ំ  ƙកសួងមǓៃផទ ǒǎƙកȩងភនំេពញ  Ǖជញ ធរǂមបǁƉ េខតƎƙកȩង  និងៃដគូរអងគករេƙករƽƊ ភិបលកនុង
ȯសȩកែដលេធƛករទក់ទងនឹងបញƟ ȝសƎី។  អងគករេǎកȯសីមនƙកȩមេគលេǮ ដូចជ ƙកសួងកិចចករនរ ី
បូ៉លិស Ǖជញ ធរមូលƽƊ ន ƙបជជនរស់េនកនុងសហគមន៍ និងសិសƞនិសƞិត។ 

េǎកȯសីមនƙបǒសន៍ថ អងគករេǎកȝសƎីមនកមមវធីិȝសƎីមួយចំនួនដូចជ៖ 
១. កមមវធីិទូេទ៖  មនសកមមភពមួយចំនួនដូចជ ករបញចុ ះបញចូ ល  និងករតសូ៊មតិ  ករសហករជ

៣. http://www.peacewomen.org/un/ecosoc/CSW/CSWindex.html
៤ http://www.mop.gov.kh/Default.aspx?tabid=156

ផទះេលខ ១៩ ផƚូវ ៣៧៤ (ទល់មុខǒǎសងក ត់ទួលǒƛ យៃƙពទី១) ខណƋ  ចំករមន Ǎជធនីភនំេពញ ទំព័រទី៤ ៃន១៧
ǕសយƽƊ នអីុែមល៖ openinstitute@open.org.kh វបិǒយ៖ http://www.open.org.kh

េǎកȯសី ច័នទ ǒេរត៉
អនកសƙមបសƙមȫលកមមវធីិផƞពƛផǜយ
ជǒធរណៈ ៃនអងគករƙបឆំង

អំេពហិងǜកនុងƙគȫǒរ



របយករណ៍កិចចƙបជំុេវទិកȝសƎី ដំǁក់កលទី២ េលកទី៣ _វបិផតថលសƉីអំពីȝសƎី    

មួយǒថ ប័ន និងអងគករេផƞងៗ ករពƙងឹងសមតថភព ករǂមƽន និងករǏយតៃមƚ។ 
២. កមមវធីិអប់រ៖ំ មនេគលបំណងេលកកមពស់ករយល់ដឹង  និងករអប់រអំំពីអំេពហិងǜកនុងƙគȫǒរ

ដល់ǒថ ប័នរƽƊ ភិបលែដលពក់ព័នធ និងអងគករេƙករƽƊ ភិបលកនុងȯសȩកែដលេធƛករពក់ព័នធនឹង
អំេពហិងǜកនុងƙគȫǒរ និងបុគគលិកៃនអងគករេƙករƽƊ ភិបលអនƎរជតិ

៣. កមមវធីិផƉល់ព័ត៌មនសមȯសប៖ គឺជកមមវធីិែដលផƉល់ជូននូវព័ត៌មន និងករគំƙទេƽយផទ ល់ដល់
ជនរងេƙគះពីអំេពហិងǜកនុងƙគȫǒរ  ែដលបនមកករយិល័យរបស់អងគករេǎកȯសី  ក៏ដូចជ
ជនរងេƙគះែដលទទួលរងពីអំេពេនះេនǂមតំបន់េគលេǮ។ 

៤. កមមវធីិផƞពƛផǜយជǒធរណៈ ៖ គឺជករផƞពƛផǜយǂមរយៈƙបព័នធផƞពƛផǜយ េƽយមនផលិត
ជសពតខƚីៗសƉីអំពីអំេពហិងǜកនុងƙគȫǒរ។  េƙកពីេនះ  អងគករេǎកȯសីក៏មនផលិតជសមភ រៈ
ផƞពƛផǜយ ដូចជ ខិតƎប័ណƍ និងǕវយឺតែដលមនǒរសƙមប់ផƞពƛផǜយ។ 

៥. កមមវធីិបញឈប់កំហឹងបុរស៖ ជជំǓនដំបូង  កមមវធីិេនះេធƛផទ ល់ជមួយបុរស  និងយុវជនែដលេƙប
អំេពហិងǜ េƽយមនករជួបƙបជំុគន  និងពិភកǜអំពីមូលេហតុែដលេធƛឲយពួកគត់េƙបអំេព
ហិងǜ។  េនឆន ំ២០០៥  អងគករេǎកȯសីបនចប់យកȝសƎី  និងបុរស ជƙកȩមេគលេǮសƙមប់
កមមវធីិ។ 

៦. កមមវធីិƙបឆំងករជួញដូរកុមរ

 ៣. បទឧេទទសនម អំពី «សកមមភព និងសមិទធផល សមគមអភិវឌƌន៍សុខភពƙបជជន េឆƚយតបេទ
នឹងេគលេǮអភិវឌƌសហសƞវតƞកមពុជ២០១៥ កនុងករកត់បនថយអំេពហិងǜេលȝសƎ»ី េƽយ
េǎក អូ៊ រតនៈ នយកƙបតិបតƎិ ៃនសមគមអភិវឌƌន៍សុខភពƙបជជន

  
េǎក  អូ៊ រតនៈ  បនេលកេឡងថ សមគមសុខភពƙបជជន

បេងកតេឡងកនុងឆន ំ២០០៥  និងមនƙកȩមេគលេǮជនិសƞិតេនǂម
សកលវទិយល័យ  ែដលǂមករសេងកតេឃញ  េǎកយល់ថ េយងេន
មនចេនƚ ះƙបេǓង េƽយេមលរលំងƙកȩមនិសƞិតេនǂមǂម
សកលវទិយល័យ  សƙមប់ករបងក រ ឬករចូលរមួǁមួយរបស់ពួកគត់
កនុងនមជយុវវយ័។  េǎកបនបនƎថ សមគមេǎកបនបេងកត
គេƙមងមួយេឈម ះថ គំនិតផƉួចេផƉមសុខភពយុវវយ័ ែដលមន
េគលបំណងសំខន់េធƛយ៉ងǁឲយមនចំេណះដឹង  និងមនបំǔស់បƉូរ
ឥរយិបថរបស់ពួកគត់កនុងករេឆƚយតបេទនឹងករបងក របញƟ ជំងឺេអដស៍
សុខភពបនƎពូជ ែដលបញƟ ទំងអស់េនះផǜរភជ ប់េទនឹងភពជបុរស
និងករលំេអȢងែផនកេយនឌ័រ  ែដលកនុងេនះរមួមនករេƙបអំេពហិងǜផង
ែដរ។  គេƙមងេនះេកតេឡង ǂមរយៈករេធƛករȯǒវƙជវមួយបនឲយេឃញថ អំេពហិងǜសំេǮេទេល
ហិងǜទំងǔយǁ ែដលេធƛឲយប៉ះពល់ដល់Ǎងកយ ផƚូវចិតƎ ផƚូវǕរមមណ៍ ផƚូវេភទ និងផƚូវេសដƊកិចច។ េǎក
បនបនƎថ ǂមករȯǒវƙជវបនបងƟ ញថ និសƞិតȝសƎី និងȝសƎីែដលជអនកបេƙមេសǏកមមកមǜនƎ មនសិទធិ
តិចតួចបំផុតកនុងករចរចជមួយអតិថិជន  ឬបុរសែដលជៃដគូរសƙមប់បញƟ កររមួេភទ។  េǎកបនបនƎថ
ȝសƎីក៏ជជនែដលរងេƙគះេនកែនƚងេធƛករ  េƽយǒរែតទទួលរងនូវករេបȢតេបȢន។  សមគមរបស់េǎក
េធƛករជមួយយុវវយ័កនុងេគលបំណងបងƟ ញឲយពួកគត់យល់េឃញថ អƛីែដលគួរេធƛ  និងȯសបចបប់ ែដល

ផទះេលខ ១៩ ផƚូវ ៣៧៤ (ទល់មុខǒǎសងក ត់ទួលǒƛ យៃƙពទី១) ខណƋ  ចំករមន Ǎជធនីភនំេពញ ទំព័រទី៥ ៃន១៧
ǕសយƽƊ នអីុែមល៖ openinstitute@open.org.kh វបិǒយ៖ http://www.open.org.kh

េǎក អូ៊ រតនៈ នយកƙបតិបតƎិ        
សមគមអភិវឌƌន៍សុខភពƙបជជន



របយករណ៍កិចចƙបជំុេវទិកȝសƎី ដំǁក់កលទី២ េលកទី៣ _វបិផតថលសƉីអំពីȝសƎី    

ផǜរភជ ប់េទនឹងជីវភពរស់េនរបស់ពួកគត់។  គេƙមងកមមវធីិរបស់សមគមេǎក  មនƙកȩមេគលេǮជ
យុវជន ែដលកនុងេនះមនបុរសចំនួន៧០% ែដលពួកគត់ជអនកែដលបងកឲយមនបញƟ េកតេឡង និងȝសƎីចំនួន
៣០% ែដលជជនរងេƙគះ។ េǎកបនទទួលǒគ ល់ថ អំេពហិងǜភគេƙចន គឺេកតេឡងពីបុរស និងភពជ
បុរស។ វបបធម៌របស់សងគមេធƛឲយមនភពលំេអȢង ដូចជ ចប់ǂំងពីចប់កំេណ ត  កូនƙបȩសƙតȪវបនចត់ទុក
ដូចជƙគប់េពƙជ  និងអƛីែដលគត់េធƛគឺƙតȪវទំងអស់។  គេƙមងកមមវធីិរបស់សមគមេǎកនឹងេធƛឲយមនករ
ែƙបƙបȫលឥរយិបថ  និងេចះេƙបƙបស់នូវភពជបុរសរបស់គត់ឲយមនភពវជិជមន  និងមនភពƙបេសរេឡង
េនកនុងករបងក រ  និងករពរជនរងេƙគះ  ែដលǕចជមƉ យ  បងបơូនȯសី  និងǒច់ញតិរបស់គត់  និងេធƛឲយ
ពួកគត់មនករទទួលខុសƙតȪវកនុងករបងក រ និងទប់ǒក ត់ចំេពះករេƙបƙបស់អំពីហិងǜេលȝសƎី។ 

នេពលថមីៗេនះ សមគមសុខភពƙបជជន េƙកមកិចចសហករជមួយអងគករយូនីេហƛមƙបចំƙបេទស

កមពុជ និងអងគករវទិយǒថ នេបកទូǎយ បនចូលរមួកនុងយុទធនករពិភពេǎកមួយ សƉីពី «ករនិយយថ េទ
ចំេពះអំេពហិងǜេលȝសƎ»ី  និងកនុងឱកសៃនទិǏយុវជនអនƎរជតិ  េǎកបនេរȢបចំជយុទធនករមួយសƉីពី

«យុវជននិយយថ េទ ចំេពះអំេពហិងǜេលȝសƎ»ី។   កនុងយុទធនករទំងពីរេនះ  សមគមេǎកមន
េគលបំណងេធƛឲយǒថ ប័នែដលពក់ព័នធ និងយុវជនយល់ថអំេពហិងǜមិនែមនជេរȟងរបស់បុគគលែតមន ក់េទ
ែតǏជេរȟងសកល  និងពួកគត់យល់ថអំេពហិងǜបងកឲយមនផលប៉ះពល់ជេƙចន និងេធƛឲយពួកគត់យល់ថ
អំេពហិងǜមិនែមនជេរȟងធមមǂ និងមិនƙតȪវេធƛƙពេងយកេនƎយចំេពះអំេពហិងǜេនះេទ។  េនកនុងយុទធនករ
េនះ  សមគមេǎកƙបមូលបនហតថេលខចំនួន៣៨៥១ និងបនបញជូ នមកដល់អងគករវទិយǒថ នេបកទូǎយ
សƙមប់បញចូ លេលវបិផតថលសƉីអំពីȝសƎី http://women.open.org.  kh  ។  ហតថេលខទំងេនះបនមកពីករ
ƙបមូលǂមសកលវទិយល័យទំង១២ ែដលជៃដគូសហករជមួយសមគមរបស់េǎកេនទីƙកȩងភនំេពញ និង
បនមកពីយុវជនេនǂមតំបន់េគលេǮ។  េǎកបនបែនថមថ លទធផលៃនយុទធនករេនះនឹងƙតȪវយកេទេធƛ
ជសិនិទធកែសត េƽយអងគករយូនីេហƛមƙបចំƙបេទសកមពុជ នៃថងទី ២៥ ែខវចិឆិក ឆន ំ២០០៨។ 

េǎកបនបែនថមថ ថមីៗេនះƙបេទសកមពុជទទួលបនេករ ƎȨេឈម ះជƙបេទសឈនមុនេគែផនកបងក រ
និងទប់ǒក ត់ករឆƚងជំងឺេអដស៍  ដូេចនះƙបេទសកមពុជក៏Ǖចជƙបេទសែដលឈនមុខេគកនុងករទប់ǒក ត់ករ
េƙបអំេពហិងǜេលȝសƎីែដរ។ 

េǎកបនបែនថមថ ករលុបបំបត់អំេពហិងǜេលȝសƎី មិនែមនƙគន់ែតជសកមមភពចូលរមួេនកនុង
សិទធិមនុសƞេនះេទ  ែតក៏បនចូលរមួេនកនុងករកត់បនថយភពƙកីƙកេនកនុងƙបេទស  ពីេƙពះេនេពលǁ
ែដលេយងគម នករេរ សេអងចំេពះȝសƎី  និងផƉល់ឱកស  និងសិទធិដល់ȝសƎីេនកនុងករទទួលបនករអប់រ ំ  ករ
ចូលរមួេនកនុងសងគម  ករចូលរមួកនុងវស័ិយǒធរណៈ  និងឯកជន  េនះមនន័យថេយងបនបេងកតឲយមន
ករេកនេឡងនូវចំណូលេនកនុងƙគȫǒរជលកខណៈបុគគល  និងƙបេទសជតិ។  េនកនុងន័យេនះមនន័យថ
មិនែមនមនែតបុគគលមន ក់េទែដលជអនករកចំណូលសƙមប់ƙគȫǒរ  គឺមនបƉី  និងƙបពនធែដលជៃដគូរកនុងករ
រកចំណូលចិញច ឹមƙគȫǒរ។ 

េǎកȯសីនយិក ៃនអងគករវទិយǒថ នេបកទូǎយមនƙបǒសន៍ថ ȝសƎីកមពុជមនជង៥២% ៃនƙប
ជជនសរបុ  រឯីកមƚ ំងȝសƎីចូលរមួេនកនុងកមƚ ំងពលកមមមនចំនួនជង៧០%  ៃនកមƚ ំងពលកមមសរបុ  ដូេចនះ
ƙបសិនេយងƙពេងយកេនƎយ  េរ សេអងមនុសƞȝសƎី ឬមនផនត់គំនិតេយនឌ័រ  (Gender stereotype)  មនន័យថ
េយងបនកត់េចញនូវកមƚ ំងពលកមមជងពក់កǁƉ ល។  កនុងករអភិវឌƌន៍ƙបេទស ƙបេទសមួយមិនǕចចត់
ទុកថមនលកខណៈƙបជធិបេតយយ បនេឡយƙបសិនេបពំុមនករចូលរមួពីȝសƎីេទេនះ ពីេƙពះមនែត
សេមƚងរបស់បុរសចូលរមួេនកនុងអភិវឌƌន៍  ែដលមនចំនួនមិនបនពក់កǁƉ ល  និងមិនមនសេមƚងរបស់

ផទះេលខ ១៩ ផƚូវ ៣៧៤ (ទល់មុខǒǎសងក ត់ទួលǒƛ យៃƙពទី១) ខណƋ  ចំករមន Ǎជធនីភនំេពញ ទំព័រទី៦ ៃន១៧
ǕសយƽƊ នអីុែមល៖ openinstitute@open.org.kh វបិǒយ៖ http://www.open.org.kh
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មនុសƞƙគប់របូេនកនុងសងគមចូលរមួេឡយ។  ដូេចនះ  ករចូលរមួេនកនុងករកត់បនថយអំេពហិងǜ និងករ
េរ សេអង គឺជករបងƟ ញនូវករចូលរមួយ៉ងសកមមកនុងករអភិវឌƌន៍សងគម និងលទធិƙបជធិបេតយយកនុងƙបេទស
កមពុជ។ 

 ៤. សេងខបខƚឹមǒរៃនកិចចƙបជំុេវទិកȝសƎ ីេលកទី១ និងេលកទី២ (ដំǁក់កលទី២) េƽយ
កញញ  ƙបក់ សុខយុ  អនកសƙមបសƙមȫលគេƙមងកមមវធីិȝសƎ ីៃនអងគករវទិយǒថ នេបកទូǎយ

កញញ  ƙបក់ សុខយុ បនសេងខបនូវខƚឹមǒរៃនកិចចƙបជំុេវទិក
ȝសƎី  ដំǁក់កលទី២  េលកទី១  និងេលកទី២  សƉីអំពី «តƙមȪវករ
េƙបƙបស់បេចចកវទិយ គមនគមន៍  ព័ត៌មនវទិយ កនុងករបញច ប់អំេព
ហិងǜេលȝសƎ»ី  ជូនដល់អងគƙបជំុ។  កញញ បនេលកេឡងថ េនǍល់
កិចចƙបជំុៃនេវទិកȝសƎី  ែតងែតមនករអេញជ ញពីសំǁក់Ǐគមិន េដមបី
ចូលរមួែចករែំលកនូវបទពិេǒធន៍ែដលទក់ទងនឹងƙបធនបទៃន
កិចចƙបជំុេវទិកȝសƎីមƉងៗ។  កនុងកិចចƙបជំុេវទិកȝសƎី សƉីពី «តƙមȪវករ
េƙបƙបស់បេចចកវទិយ គមនគមន៍  ព័ត៌មនវទិយ កនុងករបញច ប់អំេព
ហិងǜេលȝសƎ»ី  ទំងពីរេលកមនករអេញជ ញចូលរមួពីសំǁក់
េǎកជំទវ ជូ  បុ៊នេអង អគគនយក ៃនអគគនយកƽƊ នអភិវឌƌន៍
សងគម  ៃនƙកសួងកិចចករនរ ី េǎកȯសី  ជីម  ចន់នង  អនកតសូ៊មតិ

ជន់ខពស់ែផនកសិទធិȝសƎី  អងគករសិទធិមនុសƞលីកដូ   េǎកȯសី  នុពƛ ǒរនិȯសីរតន័ អគគេលខធិករ  ៃនអងគករ
កមពុជេដមបីជួយȝសƎីមនវបិតƎិ និងកញញ  អុ៊ង ច័នទេǒភ  អនកយកព័ត៌មន ៃនǒរព័ត៌មនកំបូដស័រ។  បនទ ប់ 
មក កញញ បនេលកបងƟ ញនូវកររកេឃញ និងអនុǒសន៍ែដលកិចចƙបជំុេវទិកȝសƎីបនពិភកǜកនƚងមក៖ 

 កររកេឃញ៖
▪ អំេពហិងǜមនករេកនេឡងកនុងរបូភពកន់ែតេឃរេឃជងមុន  ǂមេƙចនរបូភព និងេកត

េឡងេសទរែតេលមនុសƞƙគប់ៗគន  ែដលកƙមនឹងƙតȪវបនǎតƙតƽងǁស់
▪ អំេពហិងǜេលȝសƎីបនបងកឲយមននូវផលវបិកមួយចំនួនដូចជ  ប៉ះពល់ដល់សតិបញញ ជន

រងេƙគះ  សុខភពȝសƎី  ជីវភពƙគȫǒរ  កររស់េនរបស់មនុសƞជំនន់េƙកយ  ករអភិវឌƌន៍
សងគម និងេសដƊកិចច

▪ មនករប៉ន់ƙបមណទុកមុនថ េនកនុងរយៈេពល ១០ េទ ២០ឆន ំខងមុខ ƙបតិកមមតបតនឹង
េកតមនខƚ ំង ជពិេសសេនេពលចបប់េនះƙតȪវបនអនុម័ត និងមនករផƞពƛផǜយអំពីចបប់
េនះ

▪ េនកនុងករអនុវតƎ អងគករសងគមសីុវលិជួបƙបទះនូវករលំបកមួយចំនួនដូចជ៖  ជំេនȟទូេទ
របស់ƙបជពលរដƊែខមរ អំេពពុករលួយ កងƛះភពសហករពីǕជញ ធរ បូ៉លិស និងតុǎករ និង
ភពƙកីƙក 

▪ ទសƞនៈរបស់សងគមែខមរែដលែតងែតេǕយតៃមƚេទេលបុរសខពស់ជងȝសƎី  បញƟ សងគម  បញƟ
អប់រ  ំភពƙកីƙក និងទំេនȢមទមƚ ប់ƙបៃពណីមួយចំនួនបនគបសងកត់ǍǍងំȝសƎីមិនេǕយទទួល
សិទធិបនេពញេលញ  

▪ ǂមរយៈអីុែមល  ឬវបិǒយ  ǕចេធƛឲយេយងǕចǍយករណ៍ព័ត៌មនេƽយមិនចំបច់េធƛ

ផទះេលខ ១៩ ផƚូវ ៣៧៤ (ទល់មុខǒǎសងក ត់ទួលǒƛ យៃƙពទី១) ខណƋ  ចំករមន Ǎជធនីភនំេពញ ទំព័រទី៧ ៃន១៧
ǕសយƽƊ នអីុែមល៖ openinstitute@open.org.kh វបិǒយ៖ http://www.open.org.kh

កញញ  ƙបក់ សុខយុ  អនកសƙមបសƙមȫលគេƙមង
កមមវធីិȝសƎី ៃនអងគករវទិយǒថ នេបកទូǎយ
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ដំេណ រេទកន់ករយិល័យបូ៉លិស  និងǕចរកǜករសមង ត់។  េǎកជំទវ ជូ  បុ៊នេអង មន
ជំេនȟយ៉ងមុតមំថ ƙកសួងមǓៃផទ នេពលខងមុខេនះ នឹងេƙបƙបស់នូវបេចចកវទិយេនះ

▪ សមិទធផលករងរែដលƙកសួងកិចចករនរបីនេធƛេឆƚយតបេទនឹងេគលេǮអភិវឌƌន៍
សហសƞវតƞកមពុជ ឆន ំ២០១៥ គឺ៖

➢ បេងកតចបប់សƉីពីករទប់ǒក ត់អំេពហិងǜកនុងƙគȫǒរ និងកិចចករពរជនរងេƙគះ  ែដល
ƙតȪវបនអនុម័ត និងƽក់ឲយេƙបƙបស់ទូទំងƙបេទសកមពុជ ǂំងពីចុងឆន ំ២០០៥

➢ បេងកតចបប់បȜងក បករជួញដូរមនុសƞ និងǕជីវកមមផƚូវេភទេលȝសƎី  និងកុមរែដលƙតȪវ
បនអនុម័ត និងƽក់ឲយេƙបƙបស់ǂំងពីេដមឆន ំ ២០០៨

➢ បនƙពងែផនករជតិសƉីពីករទប់ǒក ត់អំេពហិងǜេលȝសƎីជរមួ  េƽយមនចូលរមួពី
ƙកសួងចំនួនជង១០ ƙពមទំងអងគករេƙករƽƊ ភិបលជតិ និងអនƎរជតិមួយចំនួន

➢ េធƛករផƞពƛផǜយទូǎយេលǒរសំខន់ៗមួយចំនួនទក់ទងអំេពហិងǜេលȝសƎីǂម
ƙគប់មេធយបយ

▪ អំេពហិងǜេលȝសƎីƙតȪវបនេធƛេសទរែតƙគប់ǒថ ប័ន បុ៉ែនƎេនេពលƙកសួងេសន ឲយǒថ ប័នទំងេនះ
ƽក់សកមមភពចូលេទកនុងែផនករជតិ ពំុមនǒថ ប័នǁសម័ƙគចិតƎេនះេទ

▪ រហូតមកដល់ឥឡូវេនះ េនមិនទន់មនករȯǒវƙជវថន ក់ជតិǁមួយបងƟ ញអំពីអំេពហិងǜ
េលȝសƎីេនេឡយេទ(មនែតǂមǒថ ប័ននិងអងគករេផƞងៗែដលេធƛƽច់េƽយែឡកពីគន  ខƛះ
លកខណៈƙបមូលផƉុំព័ត៌មន)

▪ រƽƊ ភិបល  និងអងគករសងគមសីុវលិគួរេធƛកររមួគន េនកនុងខƚឹមǒរ  និងែដនករងរ (frame-
work)ែតមួយ េជȢសǏងករផƞពƛផǜយនូវǒរខុសៗគន  

▪ ƙកសួង និងǒថ ប័នេធƛករអំពីȝសƎីសុទធសឹងបនេƙបƙបស់បេចចកវទិយ គមនគមន៍ ព័ត៌មនវទិយ
កនុងករកត់បនថយអំេពហិងǜេលȝសƎី  ដូចជករផƞពƛផǜយǂមអីុនធឺណិត  ករផƉល់
េលខទូរស័ពទរបស់បូ៉លិសដល់អនកភូមិសƙមប់បƉឹងេពលមនអំេពហិងǜេកតេឡង  ករ
ផƞពƛផǜយǂមវទិយុ ករផƞពƛផǜយǂមទូរទសƞន៍ ករេបះពុមព និងែចកខិតប័ណƍេផƞងៗ។ល។

▪ បេចចកវទិយ គមនគមន៍  ព័ត៌មនវទិយបនបងកនូវភពងយȯសȫលកនុងករែសƛងរកឯកǒរ
េផƞងៗជេƙចន  ែដលមនǒរៈសំខន់កនុងករសរេសរគេƙមងែផនករ ឬសƙមប់ករងរ
េផƞងៗ។  

▪ បេចចកវទិយ គមនគមន៍  ព័ត៌មនវទិយមនǒរសំខន់កនុងករផƞពƛផǜយព័ត៌មនអំពីƙបេទស
កមពុជដល់ƙបជជនកមពុជក៏ដូចជសƙមប់ƙបេទសេផƞងៗែសƛងយល់អំពីƙបេទសកមពុជ

▪ ករផƞពƛផǜយព័ត៌មន បនេធƛមនករǂមឃƚ ំេមលពីƙគប់មជឈƽƊ នជតិ  និងអនƎរជតិេធƛ
េǕយមនករែកែƙប ឬបេងកតបននូវវធិនករ ឬយនƎករេផƞងៗ េដមបីទប់ǒក ត់ នូវអំេពហិងǜ
េលȝសƎី និងកុមរឈនេទរកករកត់បនថយនូវសកមមភពមិនƙបƙកតី  ឬកររេំǎភបំពន
េផƞងៗ។

▪ ែតផទុយេទវញិករផƉល់ព័ត៌មនមិនពិត មិនƙតឹមƙតȪវ និងមិនមនវជិជ ជីវៈ គឺជេƙគះថន ក់មួយ
សƙមប់ខƚួនេយងសƙមប់សងគម  េធƛេǕយអនកវភិគមនករវភិគខុស យល់ខុសេទេលអƛីមួយ
មិនែមនជករពិត នំេǕយមនករបំពុលនូវបរយិកសេផƞងៗកនុងសងគម 
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ǕសយƽƊ នអីុែមល៖ openinstitute@open.org.kh វបិǒយ៖ http://www.open.org.kh



របយករណ៍កិចចƙបជំុេវទិកȝសƎី ដំǁក់កលទី២ េលកទី៣ _វបិផតថលសƉីអំពីȝសƎី    

▪ បេចចកវទិយ គមនគមន៍  ព័ត៌មនវទិយ ពិតជមនǒរៈសំខន់ǁស់  ជពិេសសសƙមប់
អនកយកព័ត៌មន។  ǂមរយៈព័ត៌មនែដលមនេនេលវបិǒយ  និងកំណត់េហតុបǁƉ ញ
បនេធƛឲយករƙបមូលព័ត៌មនរបស់អនកយកព័ត៌មន កន់ែតសមបូរែបប ជជងករែផơកេទេល
ករសមភ សន៍ែតមួយមុខគត់។

▪ េគǕចេƙបƙបស់បេចចកវទិយ គមនគមន៍ ព័ត៌មនវទិយ កនុងករផƉល់អំǁចដល់ȝសƎី េធƛករចង
បǁƉ ញពីមនុសƞមន ក់េទមនុសƞមន ក់េទȢត  ពីសហគមន៍មួយេទសហគមន៍មួយ េដមបីកត់
បនថយផនត់គំនិតេយនឌ័រ ( Gender stereotype)

▪ រƽƊ ភិបលបនបេងកតឲយមននូវƙកȩមេយនឌ័រេនǂមƙគប់ƙកសួង  េដមបីឲយមនករយល់ដឹង
អំពីចបប់សីុដ  និងមនេធƛករǂមƽន និងǏយតៃមƚនូវកƙមិតៃនករយល់ដឹងអំពីចបប់សីុដ  
បនទ ប់ពីករផƞពƛផǜយ 

▪ បេចចកវទិយ គមនគមន៍ ព័ត៌មនវទិយ ពិតជមនǒរៈសំខន់ǁស់កនុងករបញច ប់អំេពហិងǜ
េលȝសƎី ែតǏǕȯស័យវធីិǒȝសƎ និងរេបȢបៃនករផƞពƛផǜយ។ 

▪ ចំណុចេខǜយៃនបេចចកវទិយ គមនគមន៍ ព័ត៌មនវទិយេនះគឺ ȝសƎីែដលជេភទទន់េខǜយ និង
សហគមន៍ƙកីƙក  គឺមិនមនលទធភពកនុងករេƙបƙបស់  ដូេចនះេយងគួរែតមនវធីិសំេយគរǏង
កររកីចេƙមនៃនបេចចកវទិយ គមនគមន៍  ព័ត៌មនវទិយ និងសមហរណកមមៃនǒម រតីសងគម
េដមបីឲយេយងǕចេƙបƙបស់បនƙគប់គន ។

▪ ƙកសួងកិចចករនរមីនករផǜយǂមកមមវធីិវទិយុ  ទំងករបនƎផទ ល់ និងករថតចក់ ǂមវទិយុ
ឬចុះផទ ល់េទǂមសហគមន៍ និងេរȢបចំឲយមនជេវទិកǒធរណៈ អំពីបញƟ ȝសƎី 

▪ េគលនេយបយសƙមប់ករអនុវតƎ គឺƙកសួងកិចចករនរមីនអនុវតƎǂមែផនករនររីតនៈ
▪ អគគេលខធិករƽƊ នƙពឹទធសភ បនចូលរមួេនកនុងករទប់ǒក ត់នូវអំេពហិងǜកនុងƙគȫǒរ

ǂមរយៈចុះេធƛករផƞពƛផǜយចបប់
▪ ȝសƎីែដលជជនរងេƙគះភគេƙចនគឺមិនǓ៊ននិយយេចញេនះេទ ពីេƙពះពួកគត់ខƚ ចសងគម

េមលងយ  ែដលǕចនឹងេធƛឲយȝសƎីទំងេនះបត់បង់អនគត  ែដលេនះមិនƙតឹមែតប៉ះពល់
ដល់ជនរងេƙគះបុ៉េǁƍ ះេទ ែតគឺជករខតបង់ដល់សងគមទំងមូលែតមƉង។ 

▪ ƙកȩមƙបឹកǜជតិកមពុជេដមបីȝសƎី បនេធƛករងរជេƙចនទក់ទងេទនឹងករផƞពƛផǜយៃន
អនុសញញ សីុដ។ 

▪ ƙកសួងកិចចករនរបីនផលិតជប័ណƍព័ត៌មន  ែដលមនេលខទំនក់ទំនក់  និងបនែចកជូន
ƙបជពលរដƊបិទǂមលំេនƾន

▪ ជេគលនេយបយ  ឬវធិនករកនុងករបញច ប់អំេពហិងǜេលȝសƎី  ƙកសួងកិចចករនរ ី  និង
អងគករេƙករƽƊ ភិបលបនេធƛកិចចសហករគន មួយកនុងករេរȢបចំយុទធនករ១៦ៃថង។ 

អនុǒសន៍៖
▪ សូមឲយមនករȯǒវƙជវថន ក់ជតិអំពីអំេពហិងǜេលȝសƎី
▪ រƽƊ ភិបល និងអងគករសងគមសីុវលិគួរេធƛកររមួគន េនកនុងខƚឹមǒរ និងែដនករងរ (frame-

work) ែតមួយ កនុងករបញច ប់អំេពហិងǜេលȝសƎី
▪ គួរែតមនវធីិសំេយគរǏងកររកីចេƙមនៃនបេចចកវទិយ គមនគមន៍  ព័ត៌មនវទិយ និង

សមហរណកមមៃនǒម រតីសងគម េដមបីឲយេយងǕចេƙបƙបស់បនƙគប់គន ។
▪ សូមឲយព័ត៌មនែដលបនƽក់បេងƟ ះេលបǁƉ ញអីុនធឺណិត ƙតȪវមនអំណះអំǁង ឬƙបភព

ផទះេលខ ១៩ ផƚូវ ៣៧៤ (ទល់មុខǒǎសងក ត់ទួលǒƛ យៃƙពទី១) ខណƋ  ចំករមន Ǎជធនីភនំេពញ ទំព័រទី៩ ៃន១៧
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េយងចបស់ǎស់ េដមបីឲយឯកǒរទំងេនះǕចេƙបƙបស់បនជផƚូវករ
▪ គួរែតមនករផƞពƛផǜយនូវចបប់សƉីអំពីករេƙបƙបស់អំពីហិងǜេលȝសƎី ែដលƙតȪវបនអនុម័ត

េដមបីឲយƙបជជនមនករយល់ដឹងបែនថម
▪ រƽƊ ភិបល និងអងគករេƙករƽƊ ភិបលគួរែតេធƛកររមួគន  េƽយែសƛងរកយុទធវធីិកនុងករេធƛករ

រមួគន កនុងករទប់ǒក ត់អំេពហិងǜេលȝសƎី។ 
▪ គួរែតមនករចប់Ǖរមមណ៍េទេលករផƞពƛផǜយចបប់ េដមបីឲយȝសƎី ជពិេសសȝសƎីែដលេន

ǂមទីជនបទមនករយល់ដឹង។ 

៥. កិចចពិភកǜសƉអំីពី «តƙមȪវករបេចចកវទិយ គមនគមន៍ ព័ត៌មនវទិយ កនុងករបញច ប់អំេពហិងǜេលȝសƎ»ី

   សំណួរទី៧៖ េតរƽƊ ភិបល និង អងគករេƙករƽƊ ភិបល Ǖចេធƛអƛីខƚះរមួគន  េដមបបីញច ប់អំេពហិងǜេល

ȝសƎ?ី

េǎកȯសី  ចន់  ǒេរត៉  អនកសƙមបសƙមȫលកមមវធីិ  ៃនអងគករƙបឆំងអំេពហិងǜកនុងƙគȫǒរ មន
ƙបǒសន៍ថ អងគករេǎកȯសីមនេរȢបចំជទិǏសិទធិនរអីនƎរជតិ៨មិន និងមនផƉល់ជវគគបណƉុ ះបǁƉ ល
ដល់ȝសƎី និងǕជញ ធរ និងផƞពƛផǜយអំពីចបប់សƉីពីករƙបឆំងអំេពហិងǜកនុងƙគȫǒរដល់ពួកគត់។ 

េǎកȯសី បី៊ ឌីែឡន មȜនƎីគេƙមង  ៃនអងគករេផក-កមពុជ មនƙបǒសន៍ថ កនƚងមករƽƊ ភិបល និង
អងគករេƙករƽƊ ភិបលបនេធƛកិចចសហករគន កនុងករបេងកតឲយមនចបប់សƉីពីករƙបឆំងករេƙបƙបស់អំេព
ហិងǜកនុងƙគȫǒរ និងកិចចករពរជនរងេƙគះ ។ េǎកȯសីបនបនƎថ រƽƊ ភិបល និងអងគករេƙករƽƊ ភិបលគួរ
បនƎេធƛកិចចសហករគន បនƎេទȢត ǂមរយៈេធƛកិចចសហករជមួយƙកសួងកិចចករនរ ី  ពីេƙពះƙកសួងេនះមន
តួនទីយ៉ងសំខន់េនកនុងករងរទក់ទងនឹងȝសƎី និងមនអងគករជេƙចនែដលេធƛករទក់ទងនឹងករងរេនះ។
េǎកȯសីបនផƉល់ជអនុǒសន៍ថ េយងគួរែតេធƛករជមួយនឹងƙកȩមƙបឹកǜឃំុ-សងក ត់ េƽយǒរែតពួកគត់
គឺជអនកែដលចុះផទ ល់ជមួយនឹងƙបជជន និងជអនកែដលចុះƙបមូលទិននន័យពីƙបជជន។ 

េǎកȯសី  ពឹង យក់េហȢប  នយិកƙបតិបតƎិៃនអងគករជំនួយ
ែផនកចបប់ៃនកមពុជ មនƙបǒសន៍ថ អងគករេǎកȯសីមនគេƙមង
កមមវធីិមួយេឈម ះថ យុតƎិធម៌ȝសƎី  េƽយមនសហករជមួយ
ƙកសួងយុតƎិធម៌ ƙកសួងមǓៃផទ ƙកសួងកិចចករនរ ីេƽយមនេមធវ ី
ករពរកƉីេនកំពង់ឆន ំង  កំពង់សពឺ  និងេសȢមǍប។  ករែលងលះេន
មូលƽƊ នƙតȪវបនƙបគល់ឲយƙកȩមƙបឹកǜឃំុ-សងក ត់ និងថន ក់ȯសȩកជ
អនកអនុវតƎ េƙកមកិចចសហករជមួយƙកសួងកិចចករនរ ីƙកសួងមǓ
ៃផទ និងƙកសួងយុតƎិធម៌កនុងករសƙមបសƙមȫល។ ƙបសិនេបករសƙមប
សƙមȫលេនះមិនបនទទួលេជគជ័យ  េហយបនƎេទតុǎករ ខង
អងគករជំនួយែផនកចបប់ៃនកមពុជមនេមធវសីƙមប់ទទួលករពរ។
ម៉យងវញិេទȢត  មȜនƎីǂមថន ក់ȯសȩក  និងមនទីរមិនសូវជមន

ចំេណះដឹងែផនកផƚូវចបប់  ដូេចនះǂមសំណូមពររបស់ពួកគត់ អងគករេǎកȯសីបនផƉល់ជវគគបណƉុ ះបǁƉ ល
ជូនពួកគត់បែនថមេទȢត។ 

ផទះេលខ ១៩ ផƚូវ ៣៧៤ (ទល់មុខǒǎសងក ត់ទួលǒƛ យៃƙពទី១) ខណƋ  ចំករមន Ǎជធនីភនំេពញ ទំព័រទី១០ ៃន១៧
ǕសយƽƊ នអីុែមល៖ openinstitute@open.org.kh វបិǒយ៖ http://www.open.org.kh

េǎកȯសី ពឹង យក់េហȢប
នយិកƙបតិបតƎិ ៃនអងគករជំនួយែផនកចបប់ៃន

កមពុជ



របយករណ៍កិចចƙបជំុេវទិកȝសƎី ដំǁក់កលទី២ េលកទី៣ _វបិផតថលសƉីអំពីȝសƎី    

េǎកȯសីបនបនƎថ េǎកȯសីមនគំនិតមួយថ រƽƊ ភិបល  និងអងគករេƙករƽƊ ភិបលគួររមួគន េល
គេƙមងកមមវធីិមួយ  េដមបីេធƛករងរទំងអស់គន  ែដលកនƚងមក េយងែតងែតេធƛ ឬសរេសរគេƙមងƽច់េƽយ
ែឡកពីគន  ែដលǕចេធƛឲយមិនមនភពជិតសនិតគន េនកនុងករអនុវតƎផងែដរ។  េǎកȯសីបនេកតសរេសរ
ចំេពះសកមមភពរបស់សមគមសុខភពƙបជជន  ែដលកនុងេនះមិនែមនមនែតយុវជនេទ  ែតមនយុវនរផីង
ែដរ ែដលពួកគត់បនចូលរមួកនុងសកមមភពេនះ និងបនេរȢនេចះពីវធីិករពរខƚួនឯងបនេទȢតផង។ 

េǎកȯសីនយិកៃនអងគករវទិយǒថ នេបកទូǎយមនƙបǒសន៍េកតសរេសរដល់សមគម
សុខភពƙបជជននិងយល់ȯសបថ កនុងករលុបបំបត់  ឬទប់ǒក ត់បញƟ អំេពហិងǜ ឬ  ក៏បញƟ អƛីក៏េƽយក៏
ចប់េផƉមពីខƚួនេយងែដរ។ Ǐជករសំខន់ǁស់ែដលេយងបណƉុ ះធនធនមនុសƞǂំងពីវយ័េកមង ƙបកបេƽយ
សុជីវធម៌  ៃថƚថនូរ  និងមនផនត់គំនិតលơេនកនុងកររស់េន។  មនុសƞសថិតេនកនុងវយ័ចំǁស់មនករលំបកេន
កនុងផƚ ស់បƉូរឥរយិបថរបស់គត់។  េǎកȯសីបនបនƎថ េនកនុងកររស់េនកនុងសងគមែខមរបនបណƉុ ះនូវករ
យល់េឃញ  និងឲយតៃមƚកូនƙបȩសជងកូនȯសីរចួេទេហយ។  មនករȯǒវƙជវមួយបងƟ ញថ បុរសមនេពល
ទំេនរេƙចនជងȝសƎី េƽយǒរេនេពលទំេនរ ȝសƎីគឺែតងែតជួយេធƛករងរផទះ។ ȝសƎីƙតȪវេធƛករចំនួនពីរេវន មួយ
េវនគឺេធƛករេនករយិល័យ និងមួយេវនេទȢតេធƛករេនផទះ ែដលករងរេនះមិនƙតȪវបនេគផƉល់តៃមƚេនះេទ។

េǎក  អូ៊រ  រតនៈ  មនេយបល់ថ គេƙមងកមមវធីិរបស់េǎកមនកិចចសហករជមួយƙកសួងកិចចករ
នរ ីនិងƙកសួងអប់រ ំយុវជន និងកីǔ។ េǎកបនេលកេឡងនូវជីវតិផទ ល់ខƚួនជូនដល់ƙបជំុថ កលពីេនេរȢន
វទិយល័យ  េǎកែតងែតជួយេធƛករជីដូនរបស់េǎកេធƛករងរផទះបយេនេពលទំេនរ  ែតករេធƛដូចេនះƙតȪវ
បនជំទស់យ៉ងខƚ ំងពីឪពុករបស់េǎក េƽយគត់យល់ថករងរេនះ ជករងររបស់ȝសƎី  បុរសមិនƙតȪវេធƛ
ករងររេបȢបេនះេទ។  កនុងƙកȩមƙគȫǒររបស់េǎក  កូនƙបȩសƙតȪវបនទទួលករយកចិតƎទុកƽក់េƙចនជងកូន
ȯសី សូមបីែតករេរȢបចំបនទប់េកង សមភ រៈេƙបƙបស់។ េǎកបនបនƎថ េនេពលេǎកយយរបស់េǎកបន
ទទួលមរណភព  ƙទពយសមបតƎិរបស់គត់ភគេƙចនគឺផƉល់ដល់កូនƙបȩស និងេចƙបȩស  ចំែណកកូនȯសី  និងេច
ȯសីបនƙតឹមែតេƙគȠងអលងក រមួយចំនួនបុ៉េǁƍ ះ  េបេទះបីជ កូនȯសី  និងេចȯសីគឺជអនកេមលែថគត់ក៏
េƽយ។ េនកនុងវយ័េនះ េǎកបនយល់ថ Ǐជេរȟងធមមǂ។ េǎកបនរកេឃញថ អƛីែដលេǎកបនជួប
ƙបទះេនកនុងƙគȫǒរ  គឺដូចជអƛីែដលេកតមនេនកនុងƙគȫǒរ។  េǎកបនចប់េផƉមផƚ ស់បƉូរទសƞនៈយល់
េឃញរបស់េǎកេនេពលែដលេǎកចប់េផƉមេធƛករ និងចប់េផƉមផƚ ស់បƉូរករយល់េឃញរបស់ƙគȫǒរ
េǎក និងǒច់ញតិរបស់េǎក។ េǎកបនេលកេឡងថ េពលខƚះ គឺមករេរ សេអងេលȝសƎីǂំងពីេនកនុង
េពះមƉ យមកេមƚ៉ះ។ 

េǎកȯសី  លី  សុ៊នលីǁ មȜនƎីកមមវធីិ  ៃនអងគករជំនួយរបស់វǓិរƽណឺម៉ក  មនƙបǒសន៍ថ
េǎកȯសីមនភពសបបយរកីǍយǁស់ែដលបនចូលរមួេនកនុងកិចចƙបជំុេវទិកȝសƎីនេពលេនះ។ េǎកȯសី
បនេលកេឡងថ កលពី១០-១៥ឆន ំមុន  េយងបនេធƛករេƽយែផơកេទេល  វធីិǒȝសƎតƙមȪវករជក់ែសƉងជ
មូលƽƊ ន (Need  Base  Approach)  េƽយមិនបនគិតពីវធីិǒȝសƎសិទធិជមូលƽƊ ន  ឬេយនឌ័រជមូលƽƊ ន
(Rights  Base  approach  or  Gender  Base  Approach)។  រហូតមកដល់េពលឥឡូវេនះ  បនទ ប់ពីេយងបន
អនុវតƎអស់រយៈេពល១០-១៥ឆន ំ េយងǕចសេងកតេឃញថ េតអងគករេƙករƽƊ ភិបលមនចំនួនបុ៉នម ន?  មន
ធនធនបុ៉នម ន?  មនកមƚ ំង  និងសមតថភពបុ៉ǁƍ សƙមប់ករេធƛឲយសងគមមនភពផƚ ស់បƉូរបន?  េǎកȯសី

ផទះេលខ ១៩ ផƚូវ ៣៧៤ (ទល់មុខǒǎសងក ត់ទួលǒƛ យៃƙពទី១) ខណƋ  ចំករមន Ǎជធនីភនំេពញ ទំព័រទី១១ ៃន១៧
ǕសយƽƊ នអីុែមល៖ openinstitute@open.org.kh វបិǒយ៖ http://www.open.org.kh



របយករណ៍កិចចƙបជំុេវទិកȝសƎី ដំǁក់កលទី២ េលកទី៣ _វបិផតថលសƉីអំពីȝសƎី    

បបបនƎថ េយងមនទំហំតូចែមនែទន  េបសិនជេƙបȣបេធȢបជមួយនឹង
ǒថ ប័នរបស់រƽƊ ភិបល។  េតអងគករេƙករƽƊ ភិបលមនតួនទីអƛីខƚះេនកនុង
ករសហករជមួយនឹងǒថ ប័នរƽƊ ភិបលឲយមនƙបសិទធភពេទេលធនធន
ែដលេយងមន  កនុងេពលែដលរƽƊ ភិបលគត់មនអƛីទំងអស់ ដូចជ ទឹកដី
រចនសមព័នធ និងអំǁច។  ដូេចនះ េយងƙតȪវពិនិតយេមលេឡងវញិថេតេយង
េនបនƎអនុវតƎវធីិǒȝសƎតƙមȪវករចំបច់ជមូលƽƊ ន  ឬបƉូរជវធីិǒȝសƎសិទធិ
ជមូលƽƊ ន។  េǎកȯសីបនបនƎថ វធីិǒȝសƎតƙមȪវករចំបច់ជមូលƽƊ ន  
គឺជកតពƛកិចចរបស់រƽƊ ភិបល  ពីេƙពះគត់េកតេចញពីƙបជពលរដƊ និង
គត់ƙតȪវធនថ ƙបជពលរដƊទទួលបនƙគប់សិទធិែដលពួកƙតȪវទទួលបន។
ដូេចនះ  េយងមិនǕចេធƛករជំនួសរƽƊ ភិបលបនេទ។  េǎកȯសីបន

េលកេឡងថ េនេពលƙបេទសជតិមនកររកីចេƙមន  លកខខណƋ េផƞងៗេទȢតមនករផƚ ស់បƉូរ  ដូេចនះ
វធីិǒȝសƎតƙមȪវករចំបច់ជមូលƽƊ នក៏មននិនន ករកនុងករផƚ ស់បƉូរ ពីវធីិǒȝសƎតƙមȪវករចំបច់ជមូលƽƊ ន
េទជវធីិǒȝសƎសិទធជមូលƽƊ ន  ឬវធីិǒȝសƎេយនឌ័រជមូលƽƊ ន  េƽយេយងេធƛយ៉ងǁផƉល់អំǁចដល់
គត់ េដមបីឲយពួកគត់យល់  និងǕចេធƛករទមទរនូវសិទធិែដលពួកគត់គួរែតទទួលបន។  េǎកȯសីបន
េលកេឡងអំពីេរȢបចំកញច ប់ថវកិរបស់រƽƊ ភិបលសƙមប់ឆន ំ២០០៩  ែដលកនុងេនះថវកិភគេƙចនបំផុតƙតȪវ
បនចំǁយេទេលƙកសួងករពរជតិ  និងចំǁយចំនួន ០.៥%េទេលƙកសួងកិចចករនរ ី ដូេចនះេយងǕច
េឃញអំពីǕទិភពរបស់រƽƊ ភិបលេយង  ែដលទមទរឲយេយងេធƛករេƽយេƙបƙបស់នូវវធីិǒȝសƎសិទធិជ
មូលƽƊ ន។   េǎកȯសីបនេលកជឧទហរណ៍ថ កលពីមុន  េយងមនកមមវធីិជីកអណƉូ ងឲយƙបជជន  បុ៉ែនƎ
ជំុវញិបញƟ សិទធិកនុងករទទួលបនទឹកǒơ តសƙមប់បរេិភគគឺពួកគត់បនដឹងេទ?។  េǎកȯសីបនបនƎថ
ចប់ǂំងពីេពលែដលពួកគត់ចប់កំេណ ត  ពួកគត់ទទួលបននូវសិទធិបួនធំៗរចួេទេហយ  ដូចជ៖  សិទធិកនុង
កររស់Ǎនមនជីវតិ សិទធិកនុងករករពរ សិទធិកនុងករអភិវឌƌន៍ និងសិទធិកនុងករចូលរមួ។ ដូេចនះ េយងមិនƙតឹមែត
ជីកអណƉូ ងជូនគត់េទ  ែតេយងƙតȪវេធƛករពនយល់គត់ថេតគត់មនសិទធអƛីខƚះែដលƙតȪវទទួលបន  និងគត់ƙតȪវ
េធƛយ៉ងǁ ទមទរយ៉ងǁ ƙបសិនេបនេពលអនគត ភូមិរបស់គត់គម នទឹកǒơ តសƙមប់បរេិភគេនះ។
ជសរបុមក  េǎកȯសីមនƙបǒសន៍ថ ដូេចនះ េយងមិនǕចេធƛករជំនួសរƽƊ ភិបលេទ  ែតេយងǕចចូលរមួ
សហករ និងេធƛយ៉ងǁេដមបីឲយពួកគត់មនករយល់ដឹងអំពីអំពីកតពƛកិចចែដលគត់ƙតȪវបំេពញ។ 

េǎកȯសីនយិកៃនអងគករវទិយǒថ នេបកទូǎយមនƙបǒសន៍បនែថƚងអំណរគុណេǎកȯសី
លីǁ ែដលបនេលកេឡងអំពីចំណុចសំខន់សƙមប់កិចចពិភកǜអំពីតួនទីរបស់រƽƊ ភិបល និងអងគករេƙក
រƽƊ ភិបល។  េǎកȯសីបនទទួលǒគ ល់ថ កលពីេយងេទបែតƙតȪវបនរេំƽះពីសȜងគ ម ទំងេយង ទំងេគគឺ
មិនគិតពីអƛីេទ  សំខន់គឺមនករហូបចុកែឆơត  និងមិនែមនជេពលែដលនិយយអំពីសិទធិមនុសƞេនះេទ  និង
គម នអនកǁយកចិតƎទុកƽក់េទ។  នេពលេនះ  ទំងអងគករេƙករƽƊ ភិបលកនុងȯសȩក  និងេƙកȯសȩក  បនេƙប
វធីិǒȝសƎតƙមȪវករចំបច់ជមូលƽƊ ន។  បុ៉ែនƎ នេពលបចចុបបនន សងគមមនករែƙបƙបȫលេƙចន  េសដƊកិចចមន
ករវវិឌƌន៍  និងតƙមȪវករជមូលƽƊ នរបស់ពួកគត់ƙតȪវបនបំេពញ ដូេចនះ  ពួកគត់ចប់េផƉមនិយយអំពីសិទធិ
មនុសƞ។  េǎកȯសីបនេលកេឡងថ ករទទួលបនសិទធិរបស់ƙបជពលរដƊគឺេនមនែដនកំណត់េនេឡយ
េƽយǒរែតƙបេទសេយងជƙបេទសែដលសថិតេនេƙកមែខƞបនទ ត់ƙកីƙកេនេឡយេទ។  ƙបជជនេយងមន
ករយល់ថ គត់ƙតȪវេគៃវ ឬƙតȪវេគយកដីគត់ េទបគត់យល់ថេនះ គឺជកររេំǎភសិទធ។ គត់មិនបនយល់
ថគត់ƙក  គត់មិនមិនទឹកǒơ តសƙមប់បរេិភគ  ក៏មកពីគត់មិនមនករយល់ដឹងកនុងករេƙបƙបស់សិទធិរបស់
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េǎកȯសី លី សុ៊នលីǁ មȜនƎីកមមវធីិ
ៃនអងគករជំនួយរបស់វǓិរƽណឺម៉ក



របយករណ៍កិចចƙបជំុេវទិកȝសƎី ដំǁក់កលទី២ េលកទី៣ _វបិផតថលសƉីអំពីȝសƎី    

ខƚួនេដមបីទមទរឲយរƽƊ ភិបលេƽះȯǒយបញƟ ទំងេនះដល់គត់េឡយ។ េǎកȯសីមនƙបǒសន៍ថ ករ
េƙបƙបស់អំេពហិងǜ គឺជអំេពខុសឆគងនិងជបទឧƙកិដƊ ǏមិនែមនជបញƟ ធមមǂដូចែដលពួកគត់យល់េឃញ
េនះេទ។ េគលេǮអភិវឌƌន៍សហសƞវតƞកមពុជបនែចងថ េនឆន ំ២០១៥ េយងនឹងេធƛឲយមនករយល់ដឹងថ
អំេពហិងǜគឺជបទឧƙកិដƊ ែតរហូតមកដល់េពលេនះ  េយងមិនទន់េឃញមនករȯǒវƙជវǁមួយបងƟ ញ
អំពីតួេលខៃនករយល់ដឹងរបស់ƙបជជនេនះេនេឡយេទ។ 

េǎកȯសី ជ គីម  អនុƙបធននយកƽƊ នបǁƍ ល័យ  ៃន
អគគេលខធិករƽƊ នƙពឹទធសភ មនƙបǒសន៍ថ រƽƊ ភិបលបនបេងកត
នូវចបប់ជេƙចន និងƙតȪវបនអនុម័តឲយេƙបƙបស់  ƙពមទំងƙតȪវបនយក
ចបប់ទំងេនះេទផƞពƛផǜយដល់ƙបជជនផងែដរ  ដូចជ ចបប់សƉីពីករ
ទប់ǒក ត់ករេƙបអំេពហិងǜ និងកិចចករពរជនរងេƙគះជេដម។
េǎកȯសីបនបនƎថ ថមីៗេនះរដƊសភ/ƙពឹទធសភបនេរȢបចំឲយមនេវទិក
ផƚ ស់បƉូរេយបល់សƉីពីករវភិគថវកិឆន ំ២០០៩េផƉ តេទេលបញƟ េយនឌ័រ
ពីសំǁក់តំǁងអងគករȝសƎី។  េǎកȯសីបនបនƎថ ករជួយកត់
បនថយអំេពហិងǜេនកនុងƙគȫǒរមួយបនជួយសƙមȫលជេƙចនដូចជ
ជួយឲយពួកគត់រស់េនƙបកបេƽយភពសុខុមរមន េធƛឲយចំណូលកនុង

ƙគȫǒរមនករេកនេឡង េƽយǒរȝសƎីǕចេចញេទជួយរកចំណូលបនបែនថមេƙកយេពលែដលគត់ទទួល
បនករបណƉុ ះបǁƉ លជំនញ។   េǎកȯសីបនបនƎថ ទំងរƽƊ ភិបល  រដƊសភ ƙពឹទធសភ មន កិចចខិតខំ
ƙបឹងែƙបងជេƙចន  េƽយកនុងេនះមនកិចចសហករពីសំǁក់អងគករេƙករƽƊ ភិបលជេƙចន  ជំុវញិបញƟ កត់
បនថយភពƙកីƙកេនកនុងƙបេទសកមពុជ។ 

  សំណួរទី៨ និងទី៩៖  -េតរƽƊ ភិបល និង  អងគករេƙករƽƊ ភិបល Ǖចេធƛអƛីខƚះរមួគន  េដមបសីេƙមចបន
េគលេǮ    អភិវឌƌសហសƞវតƞអំពីសមភពេយនឌ័រ?  េតរƽƊ ភិបល  និង  អងគករេƙករƽƊ ភិបល

មនយុទធǒȝសƎយ៉ងǁ   កនុងករេƙបƙបស់ បេចចកវទិយ គមនគមន៍  ព័ត៌មនវទិយ េដមបបីញច ប់

អំេពហិងǜេលȝសƎ?ី

េǎកȯសីនយិកៃនអងគករវទិយǒថ នេបកទូǎយមនƙបǒសន៍ថ កមមវធីិȝសƎី  ៃនអងគករវទិយǒថ ន

េបកទូǎយបនេធƛមូលƽƊ នីយកមមេលទƙមង់ៃន «ករនិយយថ េទ ចំេពះអំេពហិងǜេលȝសƎ»ី េដមបីចូលរមួ
េនកនុងយុទធនករពិភពេǎក  េƙកមកិចចសហករជមួយអងគករយូនីេហƛម ƙបចំទីƙកȩងញូ៉វយក  អងគករ
យូនីេហƛម ƙបចំតំបន់Ǖសីុខងេកត និងǕសីុǕេគនយ៍ អងគករយូនីេហƛម ƙបចំƙបេទសកមពុជ។ ទƙមង់េនះƙតȪវ
បនƽក់េលវបិផតថលសƉីអំពីȝសƎី http://women.open.org.kh សƙមប់អេញជ ញអនកǕនវបិផតថលសƉីអំពីȝសƎី
ផƉល់ហតថេលខ េដមបីបងƟ ញអំពីករគំƙទរបស់ពួកគត់កនុងករƙបឆំងនឹងករេƙបƙបស់អំេពហិងǜេលȝសƎី។
េǎកȯសីបនបនƎថ កនុងករƙបមូលហតថេលខ កមមវធីិȝសƎីបនសហករជមួយនឹងសមគមសុខភពƙបជជន
េហយហតថេលខទំងេនះƙតȪវបនេផញេទកន់អងគករយូនីេហƛម ƙបចំទីƙកȩងញូ៉វយក  េដមបីេផញជូនេǎក បន
គី  មូន  អគគេលខធិករ  អងគករសហƙបជជតិ  េដមបីគំƙទកិចចខិតខំƙបឹងែƙបងរបស់េǎក កនុងទិǏពិភពេǎក
សƉីករƙបឆំងអំេពហិងǜេលȝសƎី នៃថងទី ២៥ ែខវចិឆិក ឆន ំ២០០៨។ េǎកȯសីបនបនƎថ វបិផតថលសƉីអំពីȝសƎី
មនƽក់នូវឯកǒរទក់ទងនឹងសិទធិ  និងចបប់  សƙមប់អនកǕនƙគប់របូ  មិនែមនសƙមប់ែតȝសƎីេនះេទ  េដមបី

ផទះេលខ ១៩ ផƚូវ ៣៧៤ (ទល់មុខǒǎសងក ត់ទួលǒƛ យៃƙពទី១) ខណƋ  ចំករមន Ǎជធនីភនំេពញ ទំព័រទី១៣ ៃន១៧
ǕសយƽƊ នអីុែមល៖ openinstitute@open.org.kh វបិǒយ៖ http://www.open.org.kh

េǎកȯសី ជ គីម អនុƙបធននយកƽƊ ន
បǁƍ ល័យ ៃនអគគេលខធិករƽƊ នƙពឹទធសភ
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ឲយពួកគត់មនករយល់ដឹងអំពីសិទធិរបស់មនុសƞ។ េǎកȯសីបនបនƎថ បេចចកវទិយ គមនគមន៍ ព័ត៌មនវទិយ
មនកររកីចេƙមន  ែតȝសƎីេនតំបន់ǕសីុǕេគនយ៍មនចំនួនតិចែដរǕចេƙបƙបស់Ǐបន  ែដលេធƛឲយȝសƎីឃƚ ត
ឆង យពីករអភិវឌƌន៍សងគម  និងពិភពេǎក  ែដលេធƛឲយពួកគត់បត់បង់នូវឱកសៃនករអភិវឌƌន៍ខƚួនឯង  និង
ករអភិវឌƌន៍ៃនពិភពេǎក។ 

េǎកȯសី  ពឹង យក់េហȢប មនƙបǒសន៍សរេសរចំេពះនិសƞិតȝសƎីែដលេƙបƙបស់អីុនធឺណិតេន
ǂមǓងអីុនធឺណិត ែដលƙបែហលជគម នភǒែខមរេទ។  េǎកȯសីបនផƉល់ជអនុǒសន៍ថ សូមឲយ
អងគករវទិយǒថ នេបកទូǎយសហករជមួយǓងអីុនធឺណិតេនទីƙកȩងភនំេពញ  និងេនǂមបǁƉ េខតƎ និង
ƙកȩង និងសូមឲយមនកិចចសហករជមួយƙកសួងអប់រ ំយុវជន និងកីǔ េដមបីេធƛយ៉ងǁឲយសិសƞនិសƞិតមន
ជំនញេនកនុងករេƙបƙបស់បេចចកវទិយ គមនគមន៍ ព័ត៌មនវទិយ។ 

េǎកȯសីនយិកៃនអងគករវទិយǒថ ន
េបកទូǎយ  មនƙបǒសន៍ថ អងគករវទិយǒថ ន
េបកទូǎយ បនសហករជមួយƙកសួងអប់រ ំ
យុវជន  និងកីǔ កនុងកមមវធីិមួយេឈម ះថ កមមវធីិ
ǒǎេរȢនេបកចំហ  ែដលកនុងេនះអងគករ
វទិយǒថ នេបកទូǎយបនផƉល់ជវគគ
បណƉុ ះបǁƉ លកមមវធីិកំុពយូទ័រជភǒែខមរ ដល់
គរសិុសƞទូទំងƙបេទស  ែដលកនុងេនះមនសីុឌី
កមមវធីិ  និងេសȢវេភសិកǜសƙមប់ែចកជូនផង
ែដរ។  អងគករវទិយǒថ នេបកទូǎយសហករជមួយƙកសួងអប់រ ំ យុវជន  និងកីǔ េƽយបញចូ លឲយមនករ
សិកǜអំពីបេចចកវទិយ គមនគមន៍  ព័ត៌មនវទិយេនកនុងករអប់រ។ំ  ដូេចនះ ចប់ពីឆន ំសិកǜេនះេទសិសƞែដល
សិកǜចប់ពីថន ក់ទី១០  គឺមនកមមវធីិសិកǜអំពីបេចចកវទិយ គមនគមន៍  ព័ត៌មនវទិយ ជភǒែខមរេនះេហយ។
េǎកȯសីបនបែនថមថ កមមវធីិȝសƎីៃនអងគករវទិយǒថ នេបកទូǎយបនេធƛកិចចសហករជមួយនឹងǓង
អីុនធឺណិតមួយចំនួន ែដលកនុងេនះេយងបនដំេឡងកមមវធីិកំុពយូទ័រជភǒែខមរដល់ពួកគត់  និងបន
បិទផǜយនូវព័ត៌មនអំពីវបិផតថលសƉីអំពីȝសƎីផងែដរ។  េǎកȯសីបនបនƎថ ែតអƛីែដលជឧបសគគេនះ  គឺេន
ǂមǒថ ប័ន  និងអងគករេƙករƽƊ ភិបល  និងឯកជនេនេƙបƙបស់ពុមពអកƞរលីមូន ឬពុមពអកƞរេផƞងៗេទȢតជ
េƙចន  េហយពុមពអកƞរទំងអស់េនះមិនǕចǕនគន បនេទ  ដូេចនះេហយបនជេយងបេងកតឲយមនពុមពអកƞរជ
រមួមួយ។  េǎកȯសីបនបនƎថ មូលេហតុែដលេយងបេងកតវបិផតថលជភǒែខមរ  គឺេƽយǒរែត ឯកǒរ
ចបប់  សិទធិ  និងឯកǒរដ៏ៃទេទȢត ភគេƙចនគឺជភǒែខមរ  និងេយងǂមករȯǒវƙជវមុនេពលបេងកត
គេƙមងបងƟ ញថ កនុងចំេǁមអងគករȝសƎីែដលមនចំនួន២៨ មនែត៨អងគករេទែដលមនវបិǒយ កនុងេនះ
៦ជវបិǒយភǒអង់េគƚស និង២វបិǒយជភǒែខមរ ែដលមនព័ត៌មនភគេƙចនជƙបវតƎិរបស់អងគភព។
ចំេពះអងគករែដលេធƛករងរទក់ទងនឹងសិទធិមនុសƞ មនែត៩អងគករេទែដលមនវបិǒយ និងជភǒ
អង់េគƚស។  េǎកȯសីបនេលកេឡងថ ǂមរយៈករេƙបƙបស់បេចចកវទិយ គមនគមន៍  ព័ត៌មនវទិយ ចូលរមួ
កនុងករលុបបំបត់អំេពហិងǜេលȝសƎី េយងេឃញថ មនហតថេលខគំƙទƙបែហលជង៥០០០ កនុងយុទធនករ

ៃន «ករនិយយថ េទ ចំេពះអំេពហិងǜលេលȝសƎ»ី។ ǂមរយៈករេƙបƙបស់បញជ ីសំបុƙតរមួ ែដលជែផនកមួយ
ៃនបេចចកវទិយ គមនគមន៍ ព័ត៌មនវទិយ គឺǕចឲយេយងǕចេƙបƙបស់Ǐសƙមប់ករែចករែំលក និងផƞពƛផǜយ

ផទះេលខ ១៩ ផƚូវ ៣៧៤ (ទល់មុខǒǎសងក ត់ទួលǒƛ យៃƙពទី១) ខណƋ  ចំករមន Ǎជធនីភនំេពញ ទំព័រទី១៤ ៃន១៧
ǕសយƽƊ នអីុែមល៖ openinstitute@open.org.kh វបិǒយ៖ http://www.open.org.kh

ទិដƊភព ៃនកិចចƙបជំុេវទិកȝសƎី
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ព័ត៌មន និងករពិភកǜជំុវញិបញƟ អំេពហិងǜេលȝសƎី។ 

េǎកȯសី  លី  សុ៊នលីǁ មនƙបǒសន៍េកតសរេសរដល់អងគករវទិយǒថ នេបកទូǎយែដលមន
គំនិតផƉួចេផƉមកនុងករបេងកតឲយមនវបិផតថលជភǒែខមរ។  េǎកȯសីបនបនƎថ េǎកȯសីបនទទួលនូវ
អីុែមលេឆƚយឆƚងគន ជេƙចនǂមរយៈបញជ ីសំបុƙតរមួ gender@lists.open.org.  kh  ។

េǎក  ធវ  បុ៊ននី  មȜនƎីបេចចកេទស  ៃនអងគករកមពុជជួយȝសƎីមនវបិតƎិ  មនេយបល់ថ បេចចកវទិយ
គមនគមន៍  ព័ត៌មនវទិយ មិនែមនសំេǮែតេទេល  អីុនធឺណិតេនះេទ  ែតǏសំេǮេទេលទូរទសƞន៍  វទិយុ  ឬក៏
ǂមទូរស័ពទជេដម។  េǎកបនបនƎថ ǂមរយៈករេƙបƙបស់បេចចកវទិយ គមនគមន៍  ព័ត៌មនវទិយជ
មេធយបយសƙមប់េធƛករផƞពƛផǜយ េធƛឲយȝសƎីបនដឹងអំពីបញƟ ែដលបនេកតមន  និងដឹងថេតគត់ƙតȪវេធƛ
យ៉ងេម៉ចេនេពលមនបញƟ េកតេឡង ែដលេធƛឲយពួកគត់ǕចេƽះȯǒយបញƟ បនƙបេសរជងមុន។ 

VI. លទធផលៃនកិចចពិភកǜ

កិចចƙបជំុេវទិកȝសƎីបនរកេឃញថ៖
 កមƚ ំងȝសƎីចូលរមួេនកនុងកមƚ ំងពលកមមមនចំនួនជង ៧០% ៃនកមƚ ំងពលកមមសរបុ ដូេចនះƙបសិន

េយងƙពេងយកេនƎយ  េរ សេអងមនុសƞȝសƎី ឬមនផនត់គំនិតេយនឌ័រ  (Gender  Stereotype)
មនន័យថ េយងបនកត់េចញនូវកមƚ ំងពលកមមជងពក់កǁƉ ល សƙមប់ករអភិវឌƌន៍ƙបេទស
និងេធƛឲយគម នសមភពេយនឌ័រ

 ǂមករȯǒវƙជវបនបងƟ ញថ និសƞិតȝសƎី និងȝសƎីែដលជអនកបេƙមេសǏកមមកមǜនƎ មនសិទធិ
តិចតួចបំផុតកនុងករចរច និងេធƛេសចកƉីសេƙមចចិតƎ

 វបបធម៌របស់សងគមកមពុជបនេធƛឲយមនភពលំេអȢង ដូចជ ចប់ǂំងពីចប់កំេណ ត កូនƙបȩសƙតȪវ
បនចត់ទុកដូចជƙគប់េពƙជ និងអƛីែដលគត់េធƛគឺƙតȪវទំងអស់

 Ǐជករសំខន់ǁស់ែដលេយងបណƉុ ះធនធនមនុសƞǂំងពីវយ័េកមង ƙបកបេƽយសុជីវធម៌
ៃថƚថនូរ និងមនផនត់គំនិតលơេនកនុងកររស់េន។ មនុសƞសថិតេនកនុងវយ័ចំǁស់មនករលំបកេន
កនុងផƚ ស់បƉូរឥរយិបថរបស់គត់

 អំេពហិងǜភគេƙចន គឺេកតេឡងពីបុរស និងពីភពជបុរស
 ករណីែលងលះេនមូលƽƊ នƙតȪវបនƙបគល់ឲយƙកȩមƙបឹកǜឃំុ-សងក ត់ និងថន ក់ȯសȩកជអនកអនុវតƎ

ែតមȜនƎីǂមថន ក់ȯសȩក និងមនទីរមិនសូវជមនចំេណះដឹងែផនកផƚូវចបប់
 គួរែតេធƛករជមួយនឹងƙកȩមƙបឹកǜឃំុ-សងក ត់ េƽយǒរែតពួកគត់ គឺជអនកែដលចុះផទ ល់ជមួយ

នឹងƙបជជន និងជអនកែដលចុះƙបមូលទិននន័យពីƙបជជន
 បេចចកវទិយ គមនគមន៍  ព័ត៌មនវទិយមនកររកីចេƙមន  ែតȝសƎីេនតំបន់ǕសីុǕេគនយ៍មនចំនួន

តិចែដរǕចេƙបƙបស់Ǐបន  ែដលេធƛឲយȝសƎីឃƚ តឆង យពីកែនƚងƙបមូលផƉុំចំេណះដឹងពិភពេǎក
(pool of global knowledge) ែដលេធƛឲយពួកគត់បត់បង់នូវឱកសៃនករអភិវឌƌន៍ខƚួនឯង និងករ
អភិវឌƌន៍សងគម 

 កនុងចំេǁមអងគករȝសƎីែដលមនចំនួន២៨  មនែត៨អងគករេទែដលមនវបិǒយ កនុងេនះ៦ជ
វបិǒយភǒអង់េគƚស  និង ២វបិǒយជភǒែខមរ  ែដលមនព័ត៌មនភគេƙចនជƙបវតƎិរបស់
អងគភព។  ចំេពះអងគករែដលេធƛករងរទក់ទងនឹងសិទធិមនុសƞ មនែត៩អងគករេទែដលមន
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វបិǒយ និងជភǒអង់េគƚស។ 
 ǂមរយៈករេƙបƙបស់បេចចកវទិយ គមនគមន៍  ព័ត៌មនវទិយជមេធយបយសƙមប់េធƛករ

ផƞពƛផǜយ េធƛឲយȝសƎីបនដឹងអំពីបញƟ ែដលបនេកតមន  និងដឹងថេតគត់ƙតȪវេធƛយ៉ងេម៉ចេន
េពលមនបញƟ េកតេឡង ែដលេធƛឲយពួកគត់ǕចេƽះȯǒយបញƟ បនƙបេសរជងមុន

 កនƚងមករƽƊ ភិបល  និងអងគករេƙករƽƊ ភិបលបនេធƛកិចចសហករគន ជេƙចន ដូចជកនុងករ
បេងកតឲយមនចបប់ƙបឆំងអំេពហិងǜកនុងƙគȫǒរ  និងកិចចករពរជនរងេƙគះ  ករចូលរមួេនកនុង
ករេƽះȯǒយបញƟ ទក់ទងនឹងអំេពហិងǜេនǂមមូលƽƊ ន

 រƽƊ ភិបល រដƊសភ ƙពឹទធសភ មនកិចចខិតខំƙបឹងែƙបងជេƙចន េƽយកនុងេនះមនកិចចសហករពី
សំǁក់អងគករេƙករƽƊ ភិបលជេƙចន ជំុវញិបញƟ កត់បនថយភពƙកីƙកេនកនុងƙបេទសកមពុជ

 រដƊសភ/ƙពឹទធសភបនេរȢបចំឲយមនេវទិកផƚ ស់បƉូរេយបល់សƉីពីករវភិគថវកិឆន ំ២០០៩េផƉ ត
េទេលបញƟ េយនឌ័រពីសំǁក់តំǁងអងគករȝសƎី។

 េគលេǮអភិវឌƌន៍សហសƞវតƞកមពុជបនែចងថ េនឆន ំ២០១៥  េយងនឹងេធƛឲយមនករយល់ដឹង
ថ អំេពហិងǜគឺជបទឧƙកិដƊ ែតរហូតមកដល់េពលេនះ  េយងមិនទន់េឃញមនករȯǒវƙជវ
ǁមួយបងƟ ញអំពីតួេលខៃនករយល់ដឹងរបស់ƙបជជនេនះេនេឡយេទ។ 

 េពលƙបេទសជតិមនកររកីចេƙមន  លកខខណƋ េផƞងៗេទȢតមនករផƚ ស់បƉូរ  ដូេចនះវធីិǒȝសƎ
តƙមȪវករចំបច់ជមូលƽƊ ន(Need Base Approach)  ក៏មននិនន ករកនុងករផƚ ស់បƉូរ ពីវធីិǒȝសƎ
តƙមȪវករចំបច់ជមូលƽƊ ន  េទជវធីិǒȝសƎសិទធិជមូលƽƊ ន  ឬវធីិǒȝសƎេយនឌ័រជមូលƽƊ ន
(Rights Base approach or Gender Base Approach)េƽយេយងេធƛយ៉ងǁផƉល់អំǁចដល់
គត់ េដមបីឲយពួកគត់យល់ និងǕចេធƛករទមទរនូវសិទធិែដលពួកគត់គួរែតទទួលបន។

 អងគករមិនែមនរƽƊ ភិបលមិនǕចេធƛករជំនួសរƽƊ ភិបលេទ ែតេយងǕចចូលរមួសហករ និងេធƛ
យ៉ងǁេដមបីឲយរƽƊ ភិបលមនករយល់ដឹងអំពីកតពƛកិចចែដលពួកគត់ƙតȪវបំេពញ។ 

អនុǒសន៍៖
 រƽƊ ភិបល  និងអងគករេƙករƽƊ ភិបលគួរបនƎេធƛកិចចសហករគន បនƎេទȢត ǂមរយៈេធƛកិចចសហករ

ជមួយƙកសួងកិចចករនរ ី  ពីេƙពះƙកសួងេនះមនតួនទីយ៉ងសំខន់េនកនុងករងរទក់ទងនឹង
ȝសƎី និងមនអងគករជេƙចនែដលេធƛទក់ទងនឹងករងរេនះ។ 

 រƽƊ ភិបល និងអងគករេƙករƽƊ ភិបលគួររមួគន េធƛករេលគេƙមងកមមវធីិមួយ
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VII. េសចកƉីបញច ប់

កិចចពិភកǜេវទិកȝសƎី  បនបញច ប់េƽយទទួលនូវលទធផលលơ សƉីអំពី «តƙមȪវករេƙបƙបស់បេចចកវទិយ
គមនគមន៍  ព័ត៌មនវទិយកនុងករបញច ប់អំេពហិងǜេលȝសƎ»ី ។  កិចចƙបជំុបនដំេណ រករយ៉ងលơ េƽយមនករ
ចូលរមួែចករែំលកនូវមតិេយបល់ និងបទពិេǒធន៍របស់េǎកជំទវ  េǎក េǎកȯសី  អនកនង  កញញ ជអនក
ចូលរមួ។  េǎកȯសី ជឹម  ម៉ǁវ ី បនមនមតិែថƚងអំណរគុណយ៉ងƙជលេƙជដល់ករចូលរមួ និងករ
ចំǁយេពលេវǎរបស់តំǁងǒថ ប័នទំងអស់ែដលបនចូលរមួកនុងកិចចƙបជំុេវទិកȝសƎីេនះ ។ 

អនកេធƛរបយករណ៍៖
កញញ  ƙបក់ សុខយុ អនកសƙមបសƙមȫលកមមវធីិȝសƎី
ពិនិតយ និងែកសƙមȫលេƽយ៖
េǎកȯសី ជឹម ម៉ǁវ ីនយិកƙបតិបតƎិ
ជំនួយករទូេទ៖
េǎក ជឹម លីនǁ មȜនƎីទំនក់ទំនង ៃនកមមវធីិȝសƎី
កញញ  េក េពលកខិǁ អនកវភិគព័ត៌មន ៃនកមមវធីិȝសƎី
របូភព និងបេចចកេទស៖
េǎក ហីុ ចន់Ǔន អនកƙគប់ƙគងតំបន់បǁƉ ញ

េǎក ម៉ក់ ǂǍ ជំនួយករបេចចកេទសព័ត៌មនវទិយ
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